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2.  OPIS TECHNICZNY
2.1.   Podstawa i zakres  opracowania
Niniejsze opracowanie swoim zakresem obejmuje : 

·   projekt oświetlenia boiska wielofunkcyjnego    

   -
oświetlenie podstawowe pawilonu

   -
instalacja siłowa i gniazd wtyczkowych  

   - 
budowa głównej tablicy rozdzielczej   
2.2. Podstawa opracowania
Podstawę niniejszego opracowania stanowią :
   
- 
zlecenie Inwestora na wykonanie prac określonych w opracowaniu
 

   
- 
katalogi 

   
-  
obowiązujące przepisy i normy 
   
-      
projekt architektoniczny budynku

   
-      
wytyczne Inwestora                                                                                    

    
-      
obowiązujące normy i przepisy 


    
-      
oświetlenie wnętrz światłem elektrycznym  /wg PN-84/E-02033 / 

-
oświetlenie miejsc pracy    /wg PN-IEC 60364-441;2000/

-
ochrona przed przepięciami  /  wg PN-EN 12464-1/

-
ochrona przeciwporażeniowa   /wg PN-IEC 60364-441;2000/

-
ochrona przeciwporażeniowa PN-IEC 60364-4-443;1999


-
uziemienia i przewody ochronne  /wg PN-IEC-60364-5-54;1999 /

 
-
ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania ogólne .



/wg PN-92/E-05003.01, PN-IEC 61024-1; 2001/
2.3       Zasilanie

   

                    Zgodnie z warunkami technicznymi zasilania , obiekt będzie zasilany z istniejącego złącza kablowego zlokalizowanego na pobliskiej działce . Kabel zasilający typu YAKY 4x50 mm2 należy doprowadzić  do projektowanego złącza kablowego zintegrowanego z układem pomiarowym . Ze złącza zasilanie zalicznikowo zasilić kablem typu YAKY 4x35 mm , który doprowadzić do projektowanej rozdzielnicy zaplecza 0,4 kV- TE  

2.4. Rozdzielnica  0,4 kV - TE

 
Rozdzielnica 0.4 kV- RG stanowi główny punkt rozdzielczy prądu przemiennego do celów oświetleniowych i siłowych.  

Rozdzielnica składa się z :

· pola zasilającego wyposażonego w główny wyłącznik zwarciowy z wyzwalaczem podnapięciowym typu  DPX- 125A  pełniący jednocześnie funkcję wyłącznika p.poż.

· odgromnik przeciwprzepięciowy   DEHNport

· pól odpływowych wyposażonych w zabezpieczenia  odbiorników .

Rozdzielnicę przewiduje się usytuować w pomieszczeniu trenera  .

W polu zasilającym rozdzielnicy głównej zabudowano wyłącznik ze zdalnym sterowaniem pełniący funkcję głównego wyłącznika przeciwpożarowego , odcinającego dopływ energii elektrycznej . Rozdzielnica została przystosowana do pracy w układzie sieci TN-C-S.

Rozdzielona została funkcja przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewód neutralny N  

/ powinien być oznaczony kolorem niebieskim/ i przewód ochronny PE / powinien być oznaczony kolorem żółto -zielonym/. Rozdzielenie funkcji przewodu ochronno-neutralnego PEN dla układu sieciowego TN-C-S zaprojektowano w rozdzielni głównej .

W związku z tym rozdzielnica główna musi posiadać dla przewodu neutralnego N zaciski odizolowane od zacisku przewodu ochronnego PE

Należy wykonać uziemienie zacisku PE. Szynę uziemiającą  połączyć z instalacją odgromową budynku.

Pomiar energii elektrycznej


Pomiar energii elektrycznej  został zaprojektowany i wykonany w złączu kablowym zintegrowanym z układem pomiarowym.  

 2.5. Wytyczne układania instalacji elektroenergetycznych

     Zastosowano oddzielne obwody dla odbiorników oświetleniowych i siłowych.

2.5.1. Oświetlenie podstawowe                    

Instalacje oświetlenia podstawowego należy wykonać przewodami kabelkowymi  typu YDY  3x 1,5 mm 2 układanymi  pod tynkiem .  

Osprzęt bakelitowy wtynkowo-podtynkowy .   Wyłączniki instalować na wysokości 1,4 m od posadzki . Cała instalacja wykonana przewodami miedzianymi w powłoce  z polwinitu . 

Zastosowano oprawy oświetleniowe o stopniu ochrony  IP 44  

2.5.2 
Instalacja siły i gniazd wtyczkowych
Należy zastosować gniazda wtyczkowe  jedno  i trójfazowe z przewodami 3 i 5-cio żyłowymi . Cała instalacja wykonana przewodami miedzianymi w powłoce z polwinitu . Instalacje gniazd wtyczkowych należy wykonać przewodami kabelkowymi typu YDY 3 x 2,5 mm2 .  

2.5.3.   Ogrzewanie elektryczne

Do ogrzewania pomieszczeń zostały przewidziane elektryczne ogrzewacze akumulacyjne z dynamicznym rozładowaniem .  Sterowanie ładowaniem piecy odbywa się za pomocą sterownika centralnego wyposażonego w czujnik pogodowy PSC .Regulacja temperatury pomieszczenia , w którym znajduje się grzejnik elektryczny odbywa się poprzez sterowanie pracą silnika dmuchawy grzejnika .Obwód regulacji temperatury jest całkowicie niezależny od obwodu ładowania .Temperatura pomieszczeń ustawiana jest indywidualnie od potrzeb .

2.5.4.   Wentylacja

Zgodnie z wytycznymi branży sanitarnej w pomieszczeniach będzie zastosowana wentylacja wywiewna i nawiewna . Zasilanie wentylatorów nawiewnych projektuje się wykonać z wykorzystaniem stycznika i zegara sterującego z zachowaniem możliwości włączania ręcznego .

Zegar będzie załączał wentylatory do stałej pracy w czasie godzin , w których odbywają się treningi  oraz dorywczo w trybie przewietrzania w pozostałej części dnia
2.6. Zasilanie  oświetlenia zewnętrznego .

                    Oświetlenie boisk przewiduje się z projektowanej rozdzielnicy wspólnej dla wszystkich odbiorników  . 

Załączanie oświetlenia terenu przewidziano za pomocą astronomicznego zegara sterującego. Zegar załącza i wyłącza  oświetlenie w czasie ustawionym przez użytkownika. 

Przewidziano możliwość załączania  oświetleniem z pominięciem zegara,  na wypadek awarii zegara lub w przypadku oświetlenia pojedynczych obwodów.    

Obwody oświetleniowe przewiduje się wykonać kablem elektroenergetycznym typu YAKY 4x16mm2 .    
2.7. Dobór słupów i opraw oświetleniowych 

 
Projektowane oświetlenie boisk przewiduje się wykonać  za pomocą lamp  metalohalogenkowych  o mocy 250 W montowanych po trzy sztuki na głowicy SENTINEL. Słupy oświetleniowe stalowe o wys. 9m z fundamentem i tabliczką bezpiecznikową dla każdej oprawy, zostały przystosowane do montażu głowicy ELMONTER/SENTINEL  

 Zasilanie projektowanych opraw przewiduje się wykonać kablem typu YAKY 4x16 mm2.

 Wyliczenie natężenia oświetlenia, luminancji przedstawiono w obliczeniach 

technicznych . 

  Natężenie oświetlenia dobrano zgodnie z normą  PN-84/E-02033
  
Do obliczeń parametrów oświetleniowych zastosowano program oświetleniowy firmy SENTINEL s.c. Poznań, ul. Oś. Na Murawie 11c/5  z zastosowaniem opraw dysponowanych przez firmę  . Do obliczeń oświetlenia przyjęto  200lx  i 300lx  natężenia .

2.8. Dobór przewodów , kabli , zabezpieczeń . 

 
Przekroje przewodów dobrano z uwzględnieniem dopuszczalnych spadków napięć oraz dopuszczalnego prądu ciągłego. Zasilanie projektowanych opraw należy wykonać kablem typu YAKY 4x16 mm2. Zabezpieczenie projektowanych opraw na tabliczkach bezpiecznikowych 10A .  

 2.9.   Ochrona przeciwporażeniowa i przepięciowa .


Ochronę przed dotykiem bezpośrednim /ochrona podstawowa/ stanowi izolacja robocza przewodów i kabli oraz osłony zewnętrzne urządzeń.

Jako ochronę przed dotykiem pośrednim /ochrona dodatkowa /zastosowano

samoczynne wyłączenie zasilania w przypadku przekroczenia napięcia dotykowego

bezpiecznego .Przewiduje się wykonanie uziemienia zacisku PEN w szafce 

oświetleniowej. Jako przewód ochronny w projektowanym oświetleniu zastosowano bednarkę FeZn 20x4 mm, którą należy ułożyć we wspólnym wykopie z kablami zasilającymi projektowane oprawy. Wartość rezystancji uziemienia nie powinna przekraczać 5 omów. 

  Zacisk  PE należy podłączyć do uziomu otokowego budynku .

Zgodnie z  PN-IEC 60364-4-443;1999 „Ochrona zapewniająca bezpieczeństwo."

Ochrona przeciwporażeniowa - jako środek ochrony przeciwporażeniowej dodatkowej zastosowano wyłączniki przeciwporażeniowe różnicowoprądowe.
2.10. Połączenia wyrównawcze

Połączenie wyrównawcze należy wykonać płaskownikiem Fe/Zn 20x4 mm, do którego należy podłączyć  przyłącza instalacji sanitarnej ,jak również rozdzielnicę główną, konstrukcje metalowe urządzeń oraz budynku . Szynę wyrównawczą połączyć z instalacją  odgromową budynku . 

Wymagana wartość rezystancji uziemienia wynosi 5 omów. Jeżeli wartość rezystancji uziemienia będzie przekraczać dopuszczalną wartość, należy dodatkowo wbić pręty i łączyć je z otokiem do czasu uzyskania pozytywnego wyniku .

Zaleca się wbicie 3 prętów stalowych pomiedziowanych o średnicy 17,3 mm i długości 3 m każdy i połączenie ich  taśmą stalową ocynkowaną 20x4 mm ,a następnie wykonanie pomiaru rezystancji .

 Uziom otokowy wykonać bednarką FeZn 25x4 mm ułożoną na głębokości 0,7 m.
2.11.  Ochrona przeciwpożarowa
 
Budynek zaliczono do klasy ZL zagrożenia pożarowego ludzi.

W tych to pomieszczeniach należy stosować przewody z żyłami miedzianymi o zewnętrznych warstwach polwinitowych i o izolacji na napięcie znamionowe nie niższe od 750V przy napięciu zasilania wyższym od 110V do 380V.   
2.12.  Instalacja piorunochronna 
 

Dla ochrony budynku od wyładowań  atmosferycznych zaprojektowano zwody poziome niskie nieizolowane wykonane z drutu ( 7mm na wspornikach dystansowych  . Połączenie z ziemią należy uzyskać poprzez przewody odprowadzające, które na wysokości  0,3m od ziemi należy zaopatrzyć w złącza kontrolne.

Wszystkie przewody odprowadzające ułożyć w rurkach ochronnych umieszczonych pod ociepleniem budynku .

Wszystkie części metalowe występujące ponad dach, rynny okapowe i spadowe, drabinkę stalową , wentylatory i wywietrzaki połączyć należy metalicznie z instalacją piorunochronną . Instalację piorunochronną podłączyć do uziomu otokowego. Uziom otokowy wykonać bednarką FeZn 25x4 mm ułożoną na głębokości 0,7 m. Minimalna wartość rezystancji uziemienia wynosi 10 omów.
2.13.
 Wytyczne ułożenia kabli zasilających

Projektowane kable należy układać na głębokości  

0,5 m - w przypadku kabli o napięciu znamionowym do 1 kV ułożonych pod chodnikiem , przeznaczonych do oświetlenia ulicznego 

0,7 m - w przypadku pozostałych kabli o napięciu znamionowym do 1 kV

Kable układać na 10-cio cm warstwie piasku  linią falistą w celu skompensowania 

ewentualnych ruchów ziemi. Ułożony kabel przy-sypać 10-cio cm warstwą piasku, 25 cm warstwą ziemi  rodzimej, a następnie przykryć folią plastykową koloru niebieskiego w przypadku kabli do 1 kV . Rów kablowy przysypywać ziemią rodzimą ubijaną  warstwami  co 20 cm. .Wprowadzenie kabla do  szafki kablowej wykonać w ochronnych rurach ochronnych  AROT typu A50 /SRN/.

Na całej trasie kable zaopatrzyć w opaski kablowe układane w odstępach co 10 m oraz w  miejscach charakterystycznych  np. skrzyżowaniach .Na  opaskach należy umieścić typ i przekrój  kabla oraz rok budowy. W miejscach kolizyjnych kable układać w ochronnych rurach AROTA typu A 50/50 .

Układanie linii kablowej wykonać zgodnie z postawieniami 

normy PN-76/E-05125.Trasę projektowanych linii  kablowych przedstawiono na załączonym planie sytuacyjnym.

2.14.  Uwagi końcowe .

   
Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami

w oparciu o album opracowań typowych i niniejszą dokumentację techniczną.

Przed załączeniem urządzeń pod napięcie dokonać niezbędnych prób i pomiarów

pozwalających  na stwierdzenie gotowości  urządzeń do eksploatacji.  

UWAGA 
Szczegółową lokalizację istniejących kabli  niskiego napięcia należy wykonać na podstawie próbnych przekopów .
                                                                              Opracowała mgr inż. H. Kowalewska

3.   OBLICZENIA TECHNICZNE

3.1.   Moc zapotrzebowana
Dla projektowanego terenu moc zapotrzebowana  będzie wynosić :

Pz =  32 kW  

3.2 Sprawdzenie spadku napięcia 

Spadek napięcia dla projektowanego oświetlenia nie przekracza wartości dopuszczalnych.

3.3.
Dobór zabezpieczeń
Zabezpieczenie indywidualne opraw we wnękach słupowych przyjmuje się wkładki

topikowe typu Wts 10 A  /dla czasu zadziałania 5 s prąd wyłączenia zwarciowy wynosi 

23 A / 

Przyjęto zabezpieczenie wyłącznikiem instalacyjnym typu S 303 16 A o charakterystyce C -- granica wyzwalaczy termobimetalowych  1,13 do 1,45 krotności prądu znamionowego wyłącznika /18,1 A do 23,2 A dla czasu 1 h /.

obszar zadziałania wyzwalaczy elektromagnesowych wynosi  80 dla czasu> 0,1 s

oraz  160 A dla czasu < 0,1 s

Do obliczeń parametrów oświetleniowych zastosowano program oświetleniowy firmy SENTINEL s.c. Poznań, ul. Oś. Na Murawie 11c/5  z zastosowaniem opraw dysponowanych przez firmę  . Do obliczeń oświetlenia przyjęto  200lx  i 300lx  natężenia .

3.4.  Dobór kabli zasilających w.l.z.

Dla  projektowanego zasilania  zgodnie z  wg PN-IEC 60364-4-443;1999  ) --ochrona przed przepięciami  przy koordynacji zabezpieczeń i  doborze  przekrojów kabli muszą być spełnione warunki:                      

                               Ib < In < Iz

                               I2 /1,6xIn/< 1,45 x Iz
gdzie :   Ib - prąd obliczeniowy obwodu

              In - wielkość prądu bezpiecznika

              Iz - obciążalność długotrwała

              I2 - prąd zadziałania bezpiecznika typu g II

 Dla zasilania obiektu / z szafki przyłączeniowo-pomiarowej do tablicy głównej  TE    

Pz = 32 kW Ib = 47 A /dobieram kabel zasilający 

-      YAKY 4x 35 mm2    Iz = 135 A

                 Ib =  47 A < In = 50 A< Iz = 135 A

 Warunek  I2  <  1,45 x Iz  jest zachowany  dla   zastosowanych

                 bezpieczników  i  kabli.

3.5.
Sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej

Zgodnie z  PN-91/E-05009/41 dla ochrony przed porażeniem przyjęto

                                                                 - szybkie wyłączenie zasilania

Na podstawie przeprowadzonych obliczeń stwierdza sie, że ochrona jest

skuteczna

4.ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIAŁÓW

4.1.
Zestawienie materiałów do linii kablowej 0,4 kV i oświetlenia trenu

	LP
	         Wyszczególnienie

	     Typ
	Jedn.
	Ilość
	Uuwagi

	 1
	                       2
	        3
	    6
	    7
	          8

	1. 
	Złącze kablowe ZKP 10/1 zintegrowane z układem pomiarowym 
	 
	  szt
	 1
	A   ARIEL

	1. 
	 Kabel elektroenergetyczny 

                                           1,0/0,6 kV
	YAKY4x50mm2
	m
	45
	

	2. 
	 Kabel elektroenergetyczny 

                                           1,0/0,6 kV
	YAKY4x35mm2
	m
	155
	

	3. 
	 Kabel elektroenergetyczny 

                                           1,0/0,6 kV
	YAKY4x16mm2
	m
	 366
	

	4. 
	Folia do przykrycia kabla koloru niebieskiego o gr. 0,5m i szer. 0,3 m 
	            -
	m
	560
	

	5. 
	Opaska kablowa 
	            -
	szt.
	50
	

	6. 
	Rura ochronna AROTA
	DVK 50
	m
	8
	

	7. 
	Końcówka kablowa
	2KA 35
	szt
	8
	

	8. 
	Końcówka kablowa
	2KA 16
	szt
	64
	

	9. 
	Przewód DY 1,5 mm2
	
	m
	250
	

	10. 
	Piasek
	      - 
	 m3
	55
	

	11. 
	Oprawa 250 W  SENTINEL
	RDS 147 1/250AS
	szt
	36
	 

	12. 
	Słup oświetleniowy stalowy  o wys. 9m z fundamentem i tabliczką bezpiecznikową dla każdej oprawy, przystosowany do montażu głowicy ELMONTER/SENTINEL  
	 
	szt
	10
	

	13. 
	Głowica  trzema oprawami oświetleniowymi
	 
	szt
	8
	

	14. 
	Głowica  sześcioma oprawami oświetleniowymi
	 
	szt
	2
	

	15. 
	Bednarka  FeZn 20 x 4 mm
	          -
	 m
	500
	



Dystrybutor lamp oświetleniowych 

SENTEL , Oś. Na Murawie 11c/5 tel./fax  061 8213286

4.2.
Zestawienie materiałów do instalacji oświetleniowej , siły i gniazd 

wtyczkowych 

	LP
	         Wyszczególnienie

	Typ

	Jedn.
	Ilość

	U Uwagi

	1
	Przewód kabelkowy 750 V,
	YDYp 2x1,5 mm2
	m
	180
	

	2
	Przewód kabelkowy 750 V,

	YDYp 3x1,5 mm2
	m
	650
	

	3
	Przewód kabelkowy 750 V,
	YDYp 4x1,5 mm2
	m
	50
	

	4
	Przewód kabelkowy 750 V,
	YDYp 3x2,5 mm2
	m
	420
	

	5
	Oprawa oświetleniowa do lamp jarzeniowych ,nastropowa  IP20, downlights, źródło światła 2x 26W
	BARI
	szt
	4
	„B1”

	6
	Oprawa oświetleniowa  ,nastropowa IP40,   źródło światła 1x 60W
	SOLAR
	szt
	36
	„B2”

	7
	Oprawa oświetleniowa do lamp jarzeniowych ,wodoszczelna , źródło światła 1x 22W
	LUNA
	szt
	12
	„B3”

	8
	Oprawa oświetleniowa do lamp jarzeniowych ,nastropowa IP44,   źródło światła 1x L36W
	CLIK
	szt
	8
	„A1”

	8
	Oprawa oświetleniowa do lamp jarzeniowych ,nastropowa  IP44,   źródło światła 1x L36W
	LATTE
	szt
	 6
	 „A2”

	9
	Puszka odgałęźna bryzgoszczelna IP44 z płytką odgałęźną 
	P-5
	szt
	25
	ELDA-ELTRA

	10
	Łącznik 1-biegunowy IP-44, p/t 10A, 250V seria STYL
	LIP-1000S
	szt
	8
	ELDA-ELTRA

	11
	Łącznik 1-biegunowy świecznikowy IP-44, p/t 10A, 250V seria STYL
	LIP-5000S
	szt
	6
	ELDA-ELTRA

	12
	Gniazdo wtyczkowe p/t z uziemieniem , 16 A, 250 V IP 20 podwójne seria STYL
	GWP-230S
	szt
	8
	ELDA-ELTRA

	13
	Korytko kablowe K200
	BAKS
	m
	200
	


Dystrybutor opraw oświetleniowych : 

SENTINEL Sp. z o.o. z siedzibą w Poznaniu Os. Na Murawie 11/3


tel./fax.  (061) 821 32 86

4.3.
Zestawienie materiałów do instalacji odgromowej  i połączeń wyrównawczych   
	LP
	         Wyszczególnienie

	Typ

	Jedn.
	Ilość

	U Uwagi

	1
	Drut FeZn ( 6 mm
	 FeZn (7 mm           
	m
	145
	

	2
	Bednarka  
	FeZn25x4
	m
	150
	

	3
	Złącze uniwersalne krzyżowe  
	K-411
	szt
	50
	 

	4
	Złącze kontrolne- zacisk rozłączny  
	K-422
	szt
	2
	

	5
	Wspornik dachowy  z uchwytem bezśrubowym
	K- 146 b
	szt
	85
	 

	6
	Wspornik dachowy  z uchwytem bezśrubowym
	K- 150 a
	szt
	15 
	

	8
	Rura ochronna
	AROT   75
	m
	6
	


4.4.    Zestawienie materiałów do rozdzielnicy 0,4 kV - TE 
	LP
	         Wyszczególnienie

	     Typ
	Jedn.
	Ilość
	UUwagi

	 1
	                       2
	        3
	    6
	    7
	          8

	1. 
	  Szafa o wymiarach 915x655x215

IP 55
	LEGRAND
	szt.
	     1
	   

	2. 
	Wyłącznik mocy  z wyzwalaczem podnapięciowym do  DPX 125- 230V    

	DPX-125
	szt
	     1
	L  LEGRAND

	3. 
	Wyłącznik różnicowoprądowy 




	P 304 25/30mA
	szt
	5
	     

	4. 
	Wyłącznik instalacyjny 


	S301C6
	szt
	8
	      

	5. 
	Wyłącznik instalacyjny 


	S301C10
	szt
	8
	      

	6. 
	Wyłącznik instalacyjny 


	S301B10
	szt
	5
	 

	7. 
	Wyłącznik instalacyjny 


	S301B16
	szt
	 16
	      

	8. 
	Wyłącznik instalacyjny 


	S303B16
	szt
	4
	    

	9. 
	Rozłącznik bezpiecznikowy
	R303  
	szt
	     1
	 

	10. 
	Przekaźnik zmierzchowy 
	WZ 301
	szt
	1
	F    FAEL

	11. 
	Wyłącznik izolacyjny    32A

	FR 304
	szt
	     2
	L  LEGRAND

	12. 
	Wyłącznik izolacyjny    16A

	FR 302
	szt
	     1
	L  LEGRAND

	13. 
	Przełącznik z punktem neutralnym środkowym 20 A
	FR 321- 20 A
	szt.
	1
	F    FAEL

	14.
	Stycznik SM 316
	SM 316
	szt
	    2
	

	15.
	Stycznik SM 340 
	SM 340  
	szt
	    5
	

	16.
	Przycisk sterowniczy impulsowy 
	PB-301-230
	szt
	     5
	00237 02

	17
	Rozłącznik bezpiecznikowy 
	R 303
	szt
	     1
	 


